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Режим питания 
(длительность пребывания воспитанников – 12 часов) 

 

Группа Завтрак  Второй 

завтрак 

Обед Уплотнённый 

полдник 

младшая  

08.30 – 09.00 

 

10.30 – 11.30 

 

12.00 –13.00 

 

15.30 средняя 

старшая 

подготовительная 
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