
Анкета для родителей «Питание детей в детском саду» 
 

1. Удовлетворяет ли вас качество питания детей в нашем ДОУ: 

o да 

o нет 
2. От кого Вы получаете информацию о питании детей? 

o воспитатель 

o меню 

o ребенок 

o других родителей 
3. Знаете ли вы блюда, которые рекомендованы детям дошкольного возраста? 

o да 

o нет 
Назовите некоторые из 

них    

4. Нравятся ли Вашему ребенку молочные продукты, каши? 

o да 

o нет 

o не знаю 
Если да, то какие?- 

 

5. Нравится ли Вашему ребенку блюда из рыбы? 

o да 

o нет 

o не знаю 

6. Какие овощные и молочные блюда вы готовите 

дома?(перечислите)   

7. Какие блюда и напитки из меню детского сада вы готовите 

дома?  

8.Назовите любимые и нелюбимые блюда вашего ребенка из меню детского 

сада:   

9. Знаете ли вы о вреде таких продуктов как чипсы, лимонады, чупа-чупсы, 

кириешки и т.д. 

o да 

o нет 

10. Хотели бы вы, чтобы в уголках для родителей мы вывешивали рецепты блюд, 

которые больше всего нравятся детям? 

o да 

o нет 


